Estamos capacitados para servirtte
Hotel y ofrecerte los siguientes masaies
: soos Terapéuticos.
Lindo Ajijic.
Masajes con aceites de primera calidad
UN HOTEL PARA DISFRUTAR y esencias naturales de plantas.

MASAJE RELAJANTE CON AROMATERAPIA 60 min.

Movimientos suaves vy lentos, es una gran altermativa para & $
' beneficiar a nuestro cuerpo. Acompanado de masaje linfafi- s

co manual facial.

MASAJE CON PINDAS

@ 60 min. Bolsas de telarellenas de hierbas medicinales, plantas aromdti-
24 cas y aceites esenciales. Aporta una accién hidratante y desin- ‘
Fre toxicante para la piel, mejora el estrés, el insomnio y problemas

reumatcos.

MASAJE RELAJANTE CLASICO ® 60 min.

Mascie con maniobras a presion media y movimientos mas & $
lentos, profundos y delicados, esto produce relajacion. e

MASAJE CON VENTOSAS SOBRE LA PIEL (cupping)

@60 min.  Se aplica ventosas sobre el cuerpo, a las que se les extrae el
& S aire, y que se manipulan con el fin de eliminar toxinas de la ‘

b sangre v la linfa, y tratar diversas afecciones.

RELAJACION Y MEDITACION (vAPOR) Osom

Bafo de Vapor, gue ayuda a eliminar las toxinas y puificarel & $
. cuero; junto con una exfoliacion v limpieza profunda con S
productos exclusivos Loccitane

MASAJE SHIATSU
®6Gm.fn. Consiste en presion aplicada, con el objetivo de mejorar v ‘
a b equilibrar el fluio de energia sobre los meridianos que cubren

ol b __ todo el cuerpo.
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MASAJE DE TEJIDO PROFUNDO

. Es un masgie destinado a penetrar en las estructuras més @50 min.
profundas del tejido del musculo v la focidl, la presiones més & $
intensa. Con la tarea de deshocer los nudos vy adherencia. 22 5

REFLEXOLOGIA PODAL

@50 min.  Técnica terapéutica basada en la estimulacion de puntos sobre
& b los pies, Masaieandolas de forma indirecta vy refleia los drganos, ‘
o musculos u otras pares del cuerpo reciben un estimulo curativo.

MASAJE PIEDRAS CALIENTES.

Aplicacion sobre la piel de piedras a distintas temperaturas, @ £C il

. para facilitar que fluya la energia vital v aliviar asi trastomos '
fisicos y emocionales. Se colocan sobre los puntos de i
energia llamados “Chakras” lo cual alivia problemas fisicos
emocionales

- b

MASAJE HOLISTICO

: Relaja el cuerpo vy la mente a traveés de fricciones manuales. Se
®60 MmN yota de una terapia gue utiliza diferentes técnicas con el fin

& 5 de eliminor el estrés y las fensiones que nos imposibilitan levar ‘
&& b yunavida més saludable.

AJUSTES DE CADERA B

. Meiora la copacidad del cuerpo para curarse  asimismo s s
ayuda a desinflamar v liberar los masculos gue a menudo se s
sienten tensos e incomodos e —

KIRO MASAJE

@ & min Maniobras répidas dirigidas a musculos profundos con fines
equilibradores, acompofiado de diferentes tipos de

& amasamientos. Relajacion del sistema nervicso acompanado ‘

de estiramientos.

MASAJE AYURVEDA ® 60 min

Masaie terapéutico que consiste en masaiear el cuerpo de 8 s

capbeza a pies con ayuda de aceite que amonice las fuerzas 28
vitales.

b

MASAJE CON TRATAMIENTO FACIAL ‘

Masaie con una finalidad de antienvejecimiento, o de estimu-
| lo cutaneo profundo, ayuda muchisimo a conservar la esfruc-
- tura delirostro.

@60 min.
& S

ESTAMOS MUY FELICES DE QUE ESTES AQUI
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